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Was versteht man unter Chemikalien?

Es gibt Millionen von chemischen Verbindungen

Chemikalien ist ein relativ unscharfer Begriff für chemische Substanzen, die eine 

definierte Zusammensetzung haben. 

Für heute: Chemikalien = Substanzen und Gemische nach dem 

Chemikaliengesetz (~ verkauft als Chemikalien!)

• ChemG gilt, wenn keine Kosmetik, Medikamente, Dünger, Sprengstoffe, etc.

• 25’000 Substanzen zur Herstellung von ca. 160’000 Gemischen 

(speziell geregelt: 5’000 PSM & 5’000 Biozide)
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Gefahren und Risiken von Chemikalien

Gefährliche Chemikalien findet man nahezu an jedem Arbeitsplatz

egal in welcher Branche
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Reinigungs- und 

Desinfektionsmittel

Lösungsmittel

Kühlmittel

Lacke, Klebstoffe, 

Säuren, Laugen…

Garagen, Karosserien

Sanitär, Heizung

Gesundheitswesen

Gastgewerbe

Textilreinigung…

Vergiftungen, Haut- und 

Atemwegserkrankungen, 

Krebs, Beeinträchtigungen 

der 

Fortpflanzungsfähigkeit…

Aufnahme primär über 

die Haut und über die 

Atemwege,

seltener über 

verschlucken

Chemikalien Branchen Aufnahmewege Risiken
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Inverkehrbringung von Chemikalien

• Regulierung der Inverkehrbringung von Chemikalien

• Vollzugsaufgaben für die Marktüberwachung –

Bund und Kantone (ChemG-Inspektion)

Anwendung von Chemikalien

• Recht: «Arbeitgeber ist verantwortlich für die 

Gesundheit der Mitarbeitenden»

• (Bund), Kantone und SUVA: UVG- und ArG-Inspektion

• EKAS-Richtlinie Nr. 6508 «Beizugspflicht von 

ASA-Spezialisten»
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Behörden rund um den Gesundheitsschutz im 
Umgang mit Chemikalien in der Schweiz:
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Verordnung über die Eignung der Spezialistinnen und Spezialisten der 
Arbeitssicherheit (SR 822.116): vier Spezialisten für Arbeitssicherheit und 
Gesundheitsschutz.

EKAS-Richtlinie Nr. 6508 «Beizugspflicht von ASA-Spezialisten»
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ASA-Spezialisten

• Sicherheitsfachleute

• Sicherheitsingenieurinnen und -ingenieure

• Arbeitsmedizinerinnen und -mediziner

• Arbeitshygienikerinnen und –hygieniker

Frage: Kennen Sie Arbeitshygiene? Kennen Sie einen Arbeitshygieniker?

GWK COSHS
Kommissionen / Commissions

http://www.swissergo.ch/
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Arbeitshygiene (occupational hygiene)

Die Arbeitshygiene befasst sich mit der
Verhütung von Berufskrankheiten
durch voraussehen, erkennen, 
ermitteln, bewerten, überwachen von 
Gesundheitsgefährdungen am 
Arbeitsplatz und Festlegung von 
notwendige Massnahmen. 

Die Messung von gesundheitsgefährdenden Einflüssen ist ein wichtiger 
Tätigkeitsbereich, aber die Arbeitshygiene beschränkt sich nicht auf 
Expositionsmessungen – Messungen lösen keine Probleme, sondern geben lediglich 
eine wissenschaftliche Basis für die Evaluation adäquater Schutzmassnahmen!

• <100 zertifizierte Arbeitshygieniker für ~400’000 Schweizer Firmen: viel zu wenige
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Verteilung der ASA Aufgaben (Ausschnitt)

Wegleitung EKAS
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Verteilung der ASA Aufgaben (Ausschnitt)

Wegleitung EKAS
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Beispiele
• Risikoanalysen für Exposition gegenüber Chemikalien am Arbeitsplatz
• Interpretation der Informationen zu Chemikalien
• Hinweise auf Mutterschutz, Jugendschutz
• Richtiger Umgang mit CMR-Substanzen und Allergenen
• Hinweise auf technische und organisatorische Schutzmassnahmen
• Beste Wahl der persönlichen Schutzausrüstung 

(Handschuhe, Atemschutz,…)
• Hautschutz, Sensibilisierung, Allergien
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Gesund       Gereizt         Allergie 

Wo helfen die Arbeitshygieniker?
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Risiko = Exposition x Gefährlichkeit
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Risikoanalysen für Exposition gegenüber 
Chemikalien am Arbeitsplatz

Für die Gefährlichkeit gibt es das 

GHS-System: 

Frage: Wie ermittelt man die 

Exposition?



2022 SVST – WGAS - SECO, Kaspar Schmid 11

Messen von Exposition 

Die Beurteilung von Messwerten ist äusserst anspruchsvoll!

Expositionszeit Menge Mischung KonzentrationSubstanz

Sind diese Expositionen z.B. problematisch?
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Wer ist Experte für Messresultate?

Im Prinzip sollten alle ASA-Spezialisten mit Messwerten umgehen können. Für 

Fragen zu Messungen und Gesundheitsschutz würde ich Mitglieder der SGAH 

kontaktieren:

• SGAS: Arbeitssicherheit

• SGARM: Arbeitsmedizin

• SGAH: Arbeitshygiene

SCHWEIZERISCHE GESELLSCHAFT FÜR ARBEITSHYGIENE - SGAH

SOCIÉTÉ SUISSE D'HYGIÈNE DU TRAVAIL - SSHT

SOCIETÀ SVIZZERA PER L'IGIENE DEL LAVORO - SSIL

SWISS SOCIETY FOR OCCUPATIONAL HYGIENE - SSOH

www.sgah.ch

https://www.sgah.ch/de/
https://www.sgah.ch/fr/
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Die Beurteilung von Modell-Resultaten ist äusserst anspruchsvoll!

• Resultate sind nur so gut wie die 

eingegebenen Parameter (Garbage in Garbage out)

• Nicht alle Modelle eigenen sich für alle Situationen

• Modelle müssen an den Arbeitsplatz 

angepasst werden
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Modellieren von Exposition

Expositionszeit Menge Mischung KonzentrationSubstanz
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Wer ist Experte für Arbeitsplatz-Modelle

Im Prinzip sollten alle ASA-Spezialisten mit Modellen umgehen können. 

• SGAS: Arbeitssicherheit

• SGARM: Arbeitsmedizin

• SGAH: Arbeitshygiene

SECO: 

• lancierte 2022 eine IT-Plattform um den sorgfältigen Umgang mit Chemikalien 

am Arbeitsplatz zu fördern: www.seco.admin.ch/sichem und plant Einbindung 

des Metamodels in den kommenden Jahren: www.seco.admin.ch/trexmo

Forschung:

Unisanté (Lausanne) hat Kenntnisse; gibt es weitere ???

http://www.seco.admin.ch/sichem
http://www.seco.admin.ch/trexmo
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Um das Risiko aller Stoffe ermitteln zu können:

• >25’000 Substanzen zur Herstellung von ca. 160’000 Gemischen 

(speziell geregelt: 5’000 PSM & 5’000 Biozide)

• Seit REACH kennt man für alle Substanzen die grundlegenden toxikologischen 

Informationen (no data no market!): www.echa.eu

• <5’000 Substanzen von den 25’000 können exakt gemessen werden.

…und der Rest?

SECO nutzt Modelle um die Exposition zu schätzen: 

www.seco.admin.ch/trexmo
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Warum braucht es Arbeitsplatz-Modelle?

http://www.echa.eu/
http://www.seco.admin.ch/trexmo


• Das SECO beaufsichtigt, koordiniert und unterstützt den 

Vollzug des Gesetzes und der Verordnungen zum 

Arbeitnehmerschutz durch die Kantone (Art. 42 ArG) 

→ z.B. durch die kantonalen Arbeitsinspektorate

• Gemeinsam mit den kantonalen Arbeitsinspektoraten hat 

das SECO einen Vollzugsschwerpunkt zum Thema 

"Gesundheitsschutz und Chemikalien am Arbeitsplatz" (VSP 

Chem) lanciert.

• Ziel des VSP Chem ist es, den Gesundheitsschutz beim 

Umgang mit Chemikalien im Betrieb durch einen geeigneten 

Vollzug zu fördern.  
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Vollzugsschwerpunkt Chemikalien (VSP Chem)
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Für die kantonalen Arbeitsinspektorinnen und Arbeitsinspektoren:

• Intranet SECO-KAI

• Durchführung von Weiterbildungskursen für die KAI

• Spezifische Fragebögen für Betriebsbesuche

• Publikationen (Merkblatt, Broschüre, SICHEM)

Für die Betriebe:

• www.chematwork.ch

• Merkblatt & EKAS Artikel

• Broschüre «Gesundheitsschutz beim Umgang mit Chemikalien im Betrieb»

• SICHEM
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Hilfsmittel des SECO
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http://www.chematwork.ch/
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Publikation – EKAS Mitteilungsblatt Nr. 94

Fasst das Wichtigste zusammen, zum

- Vollzugsschwerpunkt

- Sorgfaltspflicht beim Umgang 

mit Chemikalien am Arbeitsplatz
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Für Verantwortliche: Publikationen zur Sorgfaltspflicht

Broschüre zur Sorgfaltspflicht

Arbeitsanleitung zur 

Sorgfaltspflicht

Merkblatt zur Sorgfaltspflicht

ganz kurz zum Arbeiten Nachschlagewerk

DirektlinkDirektlink
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https://www.seco.admin.ch/seco/de/home/Publikationen_Dienstleistungen/Publikationen_und_Formulare/Arbeit/Arbeitsbedingungen/Broschuren/sibe.html
https://www.seco.admin.ch/dam/seco/de/dokumente/Publikationen_Dienstleistungen/Publikationen_Formulare/Arbeit/Arbeitsbedingungen/merkblaetter_checklisten/merkblatt_umgang_chemikalien.pdf.download.pdf/merkblatt_umgang_chemikalien_de.pdf
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Broschüre führt mit Checklisten durch den Prozess
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Arbeitsanleitung – gibt detailliert Auskunft
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Flyer zur Werbung für SICHEM

Flyer zu SICHEM
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Kantone nutzen CodE Fragebogen
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Falls nötig auf Papier
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ASA Basis – mit 

Major/minor 

Betriebsbesuche
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Sorgfaltspflicht

Arbeitsgesetz, ArG, SR 822.11

Gesetzliche Basis

2022 SVST – WGAS - SECO, Kaspar Schmid



PDF- Version (gratis):

• www.chematwork.ch

Gedruckte Version (gratis):

• Shop: Bundespublikationen für Privatkunden (BBL) – siehe www.chematwork.ch
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Zugriff auf die Hilfsmittel

2022 SVST – WGAS - SECO, Kaspar Schmid

http://www.chematwork.ch/
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Sorgfaltspflicht

Sorgfaltspflicht

(die 7 Pflichten)…

Aus welchen Pflichten besteht die Sorgfaltspflicht des Arbeitgebers in Zusammen-

hang mit dem Gesundheitsschutz beim Umgang mit Chemikalien im Betrieb?
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Sorgfaltspflicht (die 7 Pflichten)
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Grundwissen Toxikologie (Risikobewertung)

ℎ𝑎𝑧𝑎𝑟𝑑 𝑥 𝑒𝑥𝑝𝑜𝑠𝑢𝑟𝑒 ≈ 𝑟𝑖𝑠𝑘

Hazard

H, P, signal word

Exposure control

Substitution

Technical measures

Organisational measures

Precautionary measures

Was sind die H- Sätze des Produkt x?

Welche gefährlichen Substanzen sind in Produkt x enthalten?

…
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SICHEM

SICHEM v. 1.0

Abkürzung für: SIcherer Umgang mit CHEMikalien
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SICHEM 

• Ein kostenloses Online-Tool zur 

Erstellung einer (aktualisierten) 

Chemikalienliste

www.easygov.ch/sichem

• SICHEM ist mit dem Schweizer 

Produkteregister Chemikalien 

verknüpft

www.rpc.admin.ch

• Mehr Informationen:

www.seco.admin.ch/sichem
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http://www.easygov.ch/sichem
http://www.rpc.admin.ch/
http://www.seco.admin.ch/sichem
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SICHEM
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SICHEM – Registrierung und Zugriff

EasyGov

(www.easygov.swiss/sichem)

SICHEM

(www.sichem.admin.ch)

Geschäftsleitung* • Zugriff via CH-login • Autorisiert die SICHEM Benutzer 

(Spezialisten) (z.B. auch sich 

selber)

• (Zugriff via CH-login)

Spezialist • Kein Zugriff • Zugriff via CH-login

*/ EasyGov Administrator, Signaturrechte gemäss www.zefix.ch
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http://www.easygov.swiss/sichem
http://www.sichem.admin.ch/
http://www.zefix.ch/


Funktionalitäten heute:

• Erstellung einer Chemikalienliste unter Bezugnahme auf Produkte (und Angaben) 

aus dem Schweizer Produkteregister Chemikalien (RPC)

• Erstellung mehrerer Lagerlisten 

• Filtern der Chemikalienliste nach Produktmerkmalen (z.B. Gefahren, Mutterschutz)

• Export der Chemikalienliste und Lagerliste in eine Excel- Liste 

• Online Verwaltungssystem für Sicherheitsdatenblätter (SDB)

• Erhalt von Informationen und Benachrichtigung bei :

• SVHC

• Jugendschutz und Mutterschutz

• Veraltete SDB
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SICHEM vers. 1.0 - Funktionalitäten
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SICHEM – Vorteile für die Unternehmen 

Hilfe bei Pflicht 3 SICHEM begünstigt die Kenntnis über die Gefahren, die von den 

chemischen Produkten ausgehen, die in einem Betrieb verwendet 

werden, und informiert Benutzer über gesetzliche Pflichten, die sich 

aus den Merkmalen dieser Produkte ableiten lassen (z.B. 

Mutterschutz und Jugendschutz).

Sicherheit / Lauffähigkeit Alle Daten sind anonymisiert gespeichert und gebackupt. Die 

Verantwortung für die Infrastruktur fällt somit für den Betrieb weg. 

Datenschutz Der Bund garantiert, dass die Daten geschützt sind und weder von 

Behördenstellen noch von Dritten eingesehen werden können.

Bedienbarkeit SICHEM ist selbsterklärend und kann von jeder chemikalien-

verantwortlichen Person ohne Schulung oder Einarbeitungsaufwand 

sofort genutzt werden.

Kostenlos und 

branchenübergreifend

SICHEM ist eine branchenübergreifende Standard-Software für den 

Umgang mit Chemikalien und wird vom Bund kostenlos zur Verfügung 

gestellt.
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SICHEM – Vorteile für die Unternehmen 

Verknüpfung mit dem Schweizer 

Produkteregister Chemikalien 

(RPC)

SICHEM ist mit dem RPC verknüpft. Die Erfassung und 

Aktualisierung der Angaben der Chemikalienliste ist daher 

stark erleichtert, denn:

Erfassung • Chemikalien können einfach gesucht und ausgewählt 

werden.

Produkteangaben • Alle sicherheits- und gesundheitsrelevanten Angaben sind 

bereits mit dem Produkt verbunden und müssen nicht erfasst 

werden.

• Das RPC dient neben den SDB als weitere Informations-

quelle (Validierung)

Aktualität • Alle Informationen sind tagesaktuell und werden laufend 

nachgeführt. Die Pflicht des Aktualisierens der Angaben ist 

automatisiert und wird durch SICHEM für das Unternehmen 

erfüllt. 
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• Die Erstellung einer Chemikalienliste und die Kenntnis über die Gefahren, die 

von verwendeten chemischen Produkten ausgehen, sind Teil der Sorgfaltspflicht 

(Plichten 1 und 3)

• (Viele Unternehmen führen zurzeit keine Chemikalienliste)

• SICHEM ist ein Werkzeug für die Wahrnehmung der Sorgfaltspflicht

• Hilfsmittel zur Umsetzung der Pflicht 1

• Hilfsmittel zur Umsetzung der Pflicht 3

• SICHEM definiert einen «Stand der Technik» 

37

Rechtliche Verbindlichkeit
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SICHEM-Daten gehören den Betrieben: Behörden haben keinen direkten Zugang

• Für die kantonalen Arbeitsinspektorinnen und Arbeitsinspektoren: 

• SICHEM-Daten können der Inspektion aktuell nur über Excel-Export-Liste 

zugänglich gemacht werden

• Vergabe von Nutzungsrechten sind geplant auf Frühling 2023

(bearbeiten, einsehen, nur einzelne Teile, etc.), um grössere/komplexere 

Betriebe/Organisationen einbinden zu können

Künftige Nutzungsmöglichkeiten bedingen eine Verordnung mit Vernehmlassung:

• Zeitlich limitierter virtueller Zugang auf Einladung (ähnlich wie der physische 

Zugang in ein Chemikalienlager)

• Branchen-Statistiken über die Nutzung
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SICHEM – Datenschutz
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Kaspar SCHMID

Ressortleiter

Eidgenössisches Departement für Wirtschaft, Bildung und Forschung (WBF)

Staatssekretariat für Wirtschaft (SECO)

Arbeitsbedingungen - Gesundheitsschutz am Arbeitsplatz

Ressort Chemikalien und Arbeit (ABCH)

Holzikofenweg 36

CH-3003 Bern

Tel  +41 58 462 69 01

Email direkt: kaspar.schmid@seco.admin.ch

Web: www.seco.admin.ch

Twitter.com/SECO_CH 
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Kontakt
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